
Digitales Live-Panel für Eltern und Erziehungsberechtigte:  

Mit Kindern über Krieg und den Ukraine-Russland-Konflikt 

sprechen 

Kooperation der Bildungsregion Landkreis Osnabrück mit der Schulpsychologie des 

Regionalen Landesamtes für Schule und Bildung Osnabrück 

Der Krieg in der Ukraine besorgt und schockiert viele Schülerinnen und Schüler und 

womöglich auch Sie als Eltern und Erziehungsberechtigte. In den letzten Wochen 

haben uns viele Fragen zum Thema Krieg und Gewalt beschäftigt: 

 Worüber können und sollten Sie mit Ihren Kindern sprechen?  

 Wie können Sie Sicherheit geben und mit eigenen Sorgen umgehen?  

 Inwiefern kann ich meine eigene Verunsicherung meinen Kindern zeigen? 

 Wo erhalten Sie verlässliche Informationen zum Thema? 

 Wie erkläre ich meinem Kind die Situation altersangemessen?  

 Was hilft meinem Kind im Umgang mit der Situation aus psychologischer 

Sicht?  

Die Bildungsregion Landkreis Osnabrück und die Schulpsychologie des Regionalen 

Landesamtes für Schule und Bildung Osnabrück veranstalten hierzu einen digitalen 

Elternabend am Donnerstag, 31.03.2022, von 19.00 bis 20.30 Uhr. Sie können hier 

alle Ihre Fragen per Chatfunktion stellen oder sich auch mit Ton und Bild am 

Austausch beteiligen. 

Um eine Anmeldung wird unter Bildungsregion@lkos.de gebeten. Anschließend 

erhalten Sie die Zugangsdaten für den BigBlueButton-Raum. 

Wir freuen uns auf einen anregenden Austausch in diesen krisenhaften Zeiten. 

Ihr Veranstaltungsteam 

 

Veranstaltungsteam: 

Verena Borgers (Bildungsregion Landkreis Osnabrück) 

Ina Eversmann (Bildungsregion Landkreis Osnabrück) 

Frank Aufhammer, Dipl.-Psych. (schulpsychologischer Dezernent des RLSB 

Osnabrück) 

Dr. Jörg-Schulte-Pelkum, Dipl.-Psych. (schulpsychologischer Dezernent des RLSB 

Osnabrück) 
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